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                                        Vibrante y única. Madrid, una vida  por descubrir
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                                            Te revelamos qué hacer en Madrid a través de las experiencias preparadas por nuestros “gurús locales” para vivir y disfrutar de la capital. Descubre las actividades que más te pueden interesar.
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                            Planes originales en Madrid esta primavera

                        

                                                    
                                Eventos y exposiciones en Madrid que no te puedes perder



                            

                                            
                                                        
                                            leer más
                                    

                                                

                

            

                    
                
                    
                        

                        [image: ]                    
                

                
                                            
                            El Parque del Buen Retiro

                        

                                                    
                                Qué hacer en el Parque del Retiro en Madrid
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                            Personal Shopper en Madrid

                        

                                                    
                                Cómo renovar el armario de manera personalizada y consciente 
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                                Vive el verano en la capital como los locales 
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                            Tendencias primavera/verano 2023: Un paseo por el Barrio de Salamanca

                        

                                                    
                                Un paseo por el Barrio de Salamanca para renovar el armario 
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                            Las mujeres de Tótem: El Madrid preferido de Anabel Vázquez

                        

                                                    
                                Descubre los lugares preferidos de la emprendedora.
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                            Talleres navideños en Madrid

                        

                                                    
                                Vas a querer reservar el día para estos dos talleres…
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                            Regalos de Navidad en Madrid

                        

                                                    
                                Encontrar ese regalo perfecto para nuestros seres queridos puede ser todo un reto.
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                            Cuatro restaurantes que no te puedes perder

                        

                                                    
                                Vive Madrid como los locales y no te pierdas los cinco restaurantes más de moda de la capital.
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                            Tótem Madrid & Clinique La Prairie

                        

                                                    
                                Viajar es una experiencia emocionante y enriquecedora; llevas tiempo esperando este día, estás a punto de explorar …
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                            Disfruta de Madrid desde el cielo

                        

                                                    
                                Una forma distinta de descubrir Madrid desde el cielo es a través de sus azoteas. Un plan perfecto para …
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                            Terrazas de Madrid

                        

                                                    
                                Disfruta del plan castizo por excelencia con esta guía de terrazas que no te puedes perder durante tu visita a Madrid.
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                            Gastronomía del barrio Salamanca

                        

                                                    
                                Aprovecha tu visita y disfruta de todos los sabores que te ofrece la ciudad.
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                            San Isidro

                        

                                                    
                                Este año se ha preparado un programa especial donde se refleja que Madrid es internacional, es mestizaje, es flamenco …
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                            Compras al más puro estilo madrileño

                        

                                                    
                                Irse de compras al más puro estilo madrileño es por el barrio Salamanca uno de los planes por excelencia cuando visitamos Madrid.
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                            Compras de primavera en el Barrio de Salamanca

                        

                                                    
                                Disfruta de una escapada a Madrid sin el engorro de tener que llevar ropa de más en tu maleta.
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                            ARCO Madrid está de vuelta

                        

                                                    
                                La Feria Internacional del Arte Contemporáneo vuelve del 23 al 27 de febrero con más de 185 galerías procedentes de 30 países …
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                            El cuidado de la piel: tu viaje más importante

                        

                                                    
                                Mini bar cosmético con diferentes productos ecológicos y sostenibles, para que no pierdas tú rutina de autocuidado.
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                            El hipódromo de la Zarzuela

                        

                                                    
                                Descubre la historia del hipódromo de la Zarzuela, un hito arquitectónico que este año celebra su 80 aniversario.
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                            Día de la Madre

                        

                                                    
                                Una muy buena ocasión para demostrarle a todas las madres lo especiales que son para nosotros.
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                            Museo Cerralbo

                        

                                                    
                                Descubre los itinerarios que el museo Cerralbo de Madrid ha creado a través de la colección confeccionada por Marqués de Cerralbo.
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                            Día del Padre

                        

                                                    
                                Una muy buena ocasión para demostrarle a todos los padres lo especiales que son para nosotros.
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                            All you need is Tótem Madrid

                        

                                                    
                                Una escapada para dos perfecta para disfrutar de un fin de semana romántico en la Milla de Oro de Madrid.
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                            5 restaurantes para saborear Madrid con tu mascota

                        

                                                    
                                Te proponemos una lista con los restaurantes y cafeterías más chic en los que tu mascota es siempre bienvenida.
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                            Madrid con tu mejor amigo

                        

                                                    
                                Existen muchas formas de descubrir una ciudad y no se nos ocurre ninguna más especial que acompañado de tu mascota.
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                            La Milla de Oro

                        

                                                    
                                A las puertas de TÓTEM Madrid, la Milla de Oro es uno de los barrios más chic y lujosos de la capital con las mayores …
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                            Las mejores galerías de arte en Madrid

                        

                                                    
                                Las galerías de arte de Madrid son la mejor alternativa para descubrir las últimas obras nacionales e internacionales.
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                            10 planes que no olvidarás en Madrid

                        

                                                    
                                Atrévete a vivir una experiencia sensorial diferente y muy saludable en el primer centro de Haloterapia en Madrid, con tratamientos …
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                            El Madrid más musical

                        

                                                    
                                No es Broadway, ni Picadilly Street, si no la Gran Vía Madrileña que se ha convertido en los últimos años en el centro de los …
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                            Personal Shopper de lujo

                        

                                                    
                                Aprovecha la excelente ubicación de TÓTEM Madrid para disfrutar de un día de compras por el barrio de Salamanca …
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                            Museo Thyssen Bornemisza

                        

                                                    
                                El Museo Thyssen-Bornemisza ofrece, en sus cerca de mil obras, un recorrido por el arte desde el siglo XIII hasta el XX.
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                            Fundación MAPFRE

                        

                                                    
                                La Fundación de la Aseguradora española MAPFRE, dedica al Arte este espacio situado en el Boulevard de Recoletos, en el Paseo …
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                            Calle comercial Goya

                        

                                                    
                                A menos de 10 minutos andando de TÓTEM Madrid, en pleno barrio de Salamanca, disfruta de uno de los principales ejes comerciales …
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                            Calle comercial Serrano

                        

                                                    
                                Ubicada en el señorial Barrio de Salamanca y flanqueada por espléndidos edificios de arquitectura clásica, la calle Serrano …
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                            Platea

                        

                                                    
                                Situado a cinco minutos caminando del hotel y con entrada por la misma calle Hermosilla se encuentra Platea, el multiespacio gastronómico …
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                            Mercado de San Miguel

                        

                                                    
                                El Mercado de San Miguel es un lugar histórico y monumental ubicado en el corazón del Madrid castizo, una zona de gran personalidad …
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                            Mercado San Antón

                        

                                                    
                                El Mercado de San Antón es un mercado de abastos ubicado en el conocido barrio de Chueca. Construido en 1945 este popular …
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                            Calle Jorge Juan

                        

                                                    
                                A tan sólo unos pasos de TÓTEM Madrid, disfruta de un paseo de lujo por Jorge Juan, una de las calles más de moda del …
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                            Flamenco en Madrid

                        

                                                    
                                Madrid es sin duda la capital del flamenco en la que disfrutar de grandes espectáculos en los teatros de la ciudad, pero también …
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                            Templo de Debod

                        

                                                    
                                El Templo de Debod es un edificio del antiguo Egipto regalado a España en 1968 en compensación por la ayuda española …
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                            Palacio de cristal - El Retiro

                        

                                                    
                                El Palacio de Cristal es uno de los mejores ejemplos de la llamada arquitectura del hierro en Madrid.
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                            Barrio de Salesas

                        

                                                    
                                A tan solo 15 minutos andando de TÓTEM Madrid, disfruta del barrio Salesas, también conocido como el «Soho Madrileño» por …
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                            Museo Sorolla

                        

                                                    
                                Joaquín Sorolla Bastida -Valencia 1863- Cercedilla 1923- conocido como «el pintor de la luz», fue uno de los artistas españoles …
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                            Museo Nacional del Prado

                        

                                                    
                                Seguro que has escuchado hablar del Museo Nacional del Prado, la segunda pinacotecas más importante de Europa y la tercera a nivel mundial. 
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                            Museo Reina Sofia

                        

                                                    
                                El Museo Reina Sofía recoge más de 21.000 obras de arte del siglo XX a la actualidad, con la intención de reflejar la …
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